
11. बल तथा दाब 

   
अ�त�र� ��ो�र 

  
  
�� - बल �कस कहत ह ? 
उ�र - �कसी व�तु पर लगन वाल ध�क (अिभकष�ण) या �खचाव (अपकष�ण) को बल कहत                             
ह�। 
�� - पिशय बल क� प�रभाषा द��जए।  
उ�र - हमार� मासपिशय� क ��या�व�प लगन वाल बल को पशीय बल कहत ह।  
�� - बल �कतन �कार का होता ह ? 
उ�र - बल दो �कार का होता ह।  
(i) सपक�  बल 
(ii) असपक�  बल 
�� - सपक�  बल �या ह ? यह �कतन �कार का होता ह ।  
उ�र - पशीय बल तभी लगाया जा सकता ह जब पिशया �कसी व�तु क स�पक� म� ह�,                                 
इसिलए इस स�पक�  बल भी कहत ह�। 
यह दो �कार का होता ह।  
(i) पिशय बल - हमार� मासपिशय� क ��या�व�प लगन वाल बल को पशीय बल कहत ह।  
(ii) घष�ण बल - ऐसा बल जो गित क� �वप�रत �दशा म� काय� कर रहा ह और उसक� गित                                     
कम कर रहा ह� उस घष�ण बल कहत ह�। 
�� - घष�ण बल को स�पक�  बल �य� कहत ह ? 
उ�र - घष�ण बल को स�पक� बल इसिलए कहत ह �य��क यह दो सतहो क बीच स�पक� क                                   
कारण उ�प�न होता ह।  
�� - अस�पक�  बल �कस कहत ह ? यह �कतन �कार का होता ह ? 
उ�र - वह बल जो �कसी व�तु क स�पक� म� आए �बना ह� व�तएु बल का अनभुव कर                                   
अस�पक�  बल कहलाता ह।  
यह दो �कार का होता ह।  
(i) ��थर व�तु बल (च�ुबक�य बल) - एक आविशत व�तु �ारा �कसी दसूर� आविशत अथवा                             
अनाविशत व�त ुपर लगाया गया बल ��थरव�तु बल कहलाता ह। 
(ii) गु��व बल - ��यक व�तएु एक दसूर को आक�ष�त करती ह� और अपनी ओर खीचती                               
ह। इस �कार व�तओु पर लगन वाल बल को गु��व बल या गु��व कहत ह।  
�� - दाब �कस कहत ह ? 
उ�र - �कसी प�ृ क �ित एकाक ��फल पर लगन वाल बल को दाब कहत ह�। 
   
 
�� - कध पर लटकान वाल थल� म� चड़� प�ट� �य� लगाई जाती ह ? 
उ�र - कध पर लटकन वाल थल म� चड� प�ट� दाब को कम करता ह� प�ट� �जतनी पतली                                   
होगी दाब क िनयमानुसार दाब बढ़गा। �य��क �ित एकाक ��फल कम हो जाता ह।  



�� - �कल का �कनारा नु�कला �य� होता ह ? 
उ�र - �कल का �कनारा न�ुकला इसिलए होता ह �य��क �ित एकाक ��फल �जतना कम                             
होगा दाब बढ़ता ह। �जसस �कल आसानी स धसता ह।  
�� - वायुमडल �कस कहत ह ? 
उ�र - वायु क आवरण को वायुमडल कहत ह�। 
�� - वायुमडलीय दाब �कस कहत ह ? 
उ�र - वायुमडलीय वायु प�ृवी क तल स कई �कलोमीटर ऊपर तक फली हुई ह। इस वायु                                 
�ारा लगाए गए दाब को वायुमडलीय दाब कहत ह�। 
 
 


